
Bieg Jubileuszowy z Okazji 65-lecia Firmy Relpol SA 

Regulamin 

 

1. Organizator 
Relpol SA, ul 11 Listopada 37, 68-200 Żary 

 

 Kontakt z organizatorami: 

a. Anna Ratman ratman.a@relpol.com.pl tel. 508 741 037  

b. Julia Machnik machnik.j@relpol.com.pl   
 

2. Cel biegu 
Aktywne uczczenie jubileuszu 65-lecia firmy Relpol SA. Propagowanie zdrowego stylu 

życia poprzez uprawianie sportu. Promocja miasta Żary oraz firmy Relpol.    

 

3. Termin, miejsce i trasy biegów.  
Bieg Jubileuszowy z Okazji 65-lecia Firmy Relpol SA odbędzie się  w dniu 10 września 

2023. Start i meta ulica Źródlana w Żarach przy Kompleksie Basenowo-Rekreacyjnym 

„Źródlana”, ul. Źródlana 1a.  

 

Trasa biegów przebiegać będzie ścieżkami „Zielonego Lasu” przez trzy wieże: 

Widokową, Bismarcka oraz Przeciwpożarową zlokalizowaną przy najwyższym żarskim 

wzniesieniu. Trasa zawodów będzie oznakowana taśmami i zabezpieczana przez 

wolontariuszy. 

Zawody Główne  

• Bieg Główny ok. 9 km – Start godz. 13:00, limit 2 godz.  

• Nordic Walking ok. 5 km – Start godz. 13.10, limit 1,5 godz. 

  Bieg dzieci 

• dzieci w wieku 3 - 8 lat, ok. 700 m – Start godz. 12:00 

• dzieci w wieku 9-16 lat, ok. 2 000 m – Start godz. 12:30 

Na mecie dzieci otrzymają okolicznościowe medale. 

Na trasie biegu głównego na zawodników będą czekać dwa punkty z wodą. Organizator 

zapewnia opiekę medyczną przed w trakcie oraz po zakończeniu biegu.  

4. Program zawodów 
9:00-12:30 – godziny pracy biura zawodów 

12:00 – start Biegu dla dzieci młodszych 

12:30 – start Biegu dzieci starszych 

13:00 – start Biegu Głównego 

13:10 – start Nordic Walking   

15:30  – dekoracja zwycięzców Zawodów Głównych  

mailto:ratman.a@relpol.com.pl
mailto:machnik.j@relpol.com.pl


5. Biuro zawodów 

 
Biuro zawodów czynne będzie w dniu 10.09.2023r. zlokalizowane będzie na terenie 

Kompleksu Basenowo-Rekreacyjnego „Źródlana” w Żarach przy ul. Źródlanej 1a. 

Godziny pracy Biura Zawodów:  
• Zawody główne (Bieg Główny, Nordic Walking)  - godz. 9:00 – 12:30 

• Bieg dzieci – godz. 9:00- 11:45 

 

6. Warunki uczestnictwa  
a. Uczestnikiem Biegu dla dzieci może być każde dziecko, które do dnia zawodów 

nie ukończy 16 lat, a którego rodzic/opiekun prawny wyrazi zgodę na udział 

dziecka w biegu podpisując w  Biurze Zawodów Załącznik nr 1 do Regulaminu.  

b. Uczestnikiem Biegu Głównego może zostać każda osoba, która do dnia 

zawodów tj. do dnia 10.09.2023 roku ukończy 16 lat, z zastrzeżeniem,  

że zawodnicy niepełnoletni muszą posiadać zgodę opiekunów prawnych  

na uczestnictwo w biegu (Załącznik nr 1 do Regulaminu), zgoda musi być 

podpisana w Biurze Zawodów.    

c. Każdy z uczestników Biegu Jubileuszowego z Okazji 65-lecia Firmy Relpol SA 

bierze w nim udział wyłącznie na swoją odpowiedzialność mając świadomość  

z niebezpieczeństwa i ryzyka, wynikających z charakteru tej imprezy, które mogą 

polegać na utracie zdrowia lub życia. Powyższe zawodnik potwierdza 

podpisaniem Załącznika nr 2  do Regulaminu w  Biurze  Zawodów.  

W przypadku Biegu dla dzieci i osób nieletnich Zawodów Głównych stosowne 

oświadczenie  (Załącznik nr 1) podpisują rodzice/opiekunowie prawni.  

d. Pełnoletni uczestnicy pobierając numer startowy akceptują regulamin biegu, 

wyrażają zgodę na przetwarzanie ich danych osobowych związanych  

z organizacją biegu oraz na wykorzystanie  wizerunku  w materiałach 

relacjonujących wydarzenie (Załącznik nr 2). W imieniu uczestników 

niepełnoletnich taką zgodę podpisują rodzice/opiekunowie prawni (Załącznik 

nr 1).  

e. Wszyscy zawodnicy startujący w biegu muszą zostać zweryfikowani w Biurze 

Zawodów.  Zawodnik podczas weryfikacji musi posiadać dowód tożsamości 

ze zdjęciem (dowód osobisty, paszport, prawo jazdy, legitymację szkolną) w celu 

kontroli daty urodzenia.  

f. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszą posiadać numer startowy przypięty  

z przodu do koszulki w widocznym miejscu.   

g. Ze względów bezpieczeństwa zabrania się przekazywania swojego numeru innej 

osobie.  

 

7. Zgłoszenia i pakiety startowe 
a. Zgłoszenia na Bieg Jubileuszowy z Okazji 65-lecia Firmy Relpol SA odbywać się będą  

elektronicznie przez portal www.maratończykpomiarczasu.pl od momentu 

uruchomiania  zapisów do 3 września 2023r., godz. 23:59 lub do osiągnięcia limitu 

zawodników. 

 



 

W dniu zawodów zapisy będą możliwe w Biurze Zawodów w godzinach pracy Biura 

tylko i wyłącznie w przypadku nie osiągnięcia limitu zapisów.  

 

b. Organizator wyznacza limit uczestników:  

- Bieg Główny, Nordic Walking – 300 osób 

- Biegi dzieci – 100 osób łącznie dla Biegów Dzieci Młodszych i Starszych) 

O zakwalifikowaniu się na listę uczestników decyduje kolejność zgłoszeń. 

c. Pakiety startowe wraz z numerem startowym i Czipem do pomiaru czasu wydawane 

będą za okazaniem dowodu tożsamości i po podpisaniu oświadczenia o stanie zdrowia. 

d. W pakiecie startowym uczestnicy Zawodów głównych (Bieg Główny, Nordic Walking)  

otrzymują: numer startowy z Czipem, napoje na trasie (Bieg Główny), napoje na mecie,  

posiłek, pamiątkowy medal, upominek od organizatora. 

e. W ramach pakietu zawodnicy otrzymują dostęp do zaplecza sanitarnego (toalety, 

szatnie),  depozytu, elektronicznej platformy z wynikami. 

f. Zawodnicy są zobowiązani do wcześniejszego sprawdzenia, czy jego zgłoszenie zostało 

ujęte na liście startujących. W dniu biegu reklamacje związane z nieobecnością na liście 

nie będą uwzględniane.   

  
8. Opłata startowa 

Udział w zawodach jest nieodpłatny, koszty organizacyjne ponosi organizator. 

9. Pomiar czasu 
a. Pomiar czasu prowadzony będzie przez firmę www.maratonczykpomiarczasu.pl tylko  

i wyłącznie na trasie biegu głównego. 

b. Pomiar odbywać się będzie przy pomocy systemu chipów w numerach. 

c. Chip wraz z numerem startowym zawodnicy pobierają w biurze zawodów w dniu imprezy. 

d. Wyniki biegów będą dostępne po jego zakończeniu na stronie 

www.maratonczykpomiarczasu.pl oraz na profilu FB i LD organizatora 

Na trasie biegu dzieci oraz trasie Nordic Walking nie będzie prowadzony pomiar czasu. Na trasie biegu 

dzieci nie będzie prowadzona klasyfikacja zajętych miejsc. 

10. Klasyfikacja końcowa i nagrody. Konkurs z nagrodami.  
1. W zawodach głównych będą prowadzone 4 klasyfikacje w ramach Zawodów 

Głównych: 

a. Bieg Główny 9 km – Open kobiet za miejsca 1-3 

b. Bieg Główny 9 km – Open mężczyzn za miejsca 1-3 

c. Nordic Walking  5 km – Open kobiet za miejsca 1-3 

d. Nordic Walking 5 km – Open mężczyzn za miejsca 1-3  

Dodatkowo organizator przeprowadzi konkurs, w którym do wygrania będzie 20 nagród 

rzeczowych wartości 100 zł. W konkursie nie biorą udziału zwycięzcy w klasyfikacji Open.  

Wartość nagród dla wszystkich kategorii Open: 

I miejsce – bony prezentowe wartości  700 PLN  
II miejsce – bony prezentowe wartości 500 PLN 
III miejsce – bony prezentowe wartości 300 PLN 



Każdy uczestnik, który ukończy bieg otrzyma pamiątkowy medal.   

 

 2. W zawodach Biegu Dzieci Starszych będą prowadzone 2 klasyfikacje: 

a. Dziewczynki za miejsca 1-3 

b. Chłopcy za miejsca 1-3 

Zwycięzcy zostaną nagrodzeniu nagrodami rzeczowymi do wartości 100 PLN.  

Klasyfikacja nie będzie prowadzona w Biegu Dzieci Młodszych. 

11. Postanowienia końcowe 
a. Zawody mogą zostać odwołane tylko i wyłącznie w razie wystąpienia okoliczności niemożliwych 

do przewidzenia w dniu publikacji niniejszego Regulaminu lub z powodu siły wyższej 

(np. niekorzystnych warunków atmosferycznych, decyzji służb leśnych i porządkowych).  

W przypadku decyzji niezależnych od Organizatora o odwołaniu biegu uczestnicy zawodów nie 

mogą mieć żadnych roszczeń w stosunku do Organizatora 

b. Każdy zawodnik, który napotka na swojej trasie zawodnika, który uległ kontuzji/wypadkowy 

zobowiązany jest powiadomić najbliższego na trasie wolontariusza  oraz jeżeli jest to konieczne 

udzielić mu natychmiastowej pomocy.  

c. Uczestnicy biegu maja obowiązek przestrzegać zasad fair-play podczas zawodów.  

W przypadku stwierdzenia przez Organizatora skrócenia trasy przez uczestnika zostanie  

on zdyskwalifikowany. 

d. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków.  

e. Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione bez opieki i skradzione podczas 

zawodów. 

f. Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia niewielkich modyfikacji treści regulaminu 

o czym Organizator będzie informował na stronie biegu oraz swoich profilach Facebook 

i Linkedin. 

g. Prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu przysługuje Organizatorowi.  

 

 

Załączniki do regulaminu Biegu Jubileuszowego z Okazji 65-lecia  

- Załącznik nr 1 - ZGODA RODZICA /OPIEKUNA PRAWNEGO NA UDZIAŁ W BIEGU OSOBY   

                             NIEPEŁNOLETNIEJ 

- Załącznik nr 2 - OŚWIADCZENIE OSOBY PEŁNOLETNIEJ BIORĄCEJ UDZIAŁ W BIEGU 

 

 

Niniejszy Regulamin wchodzi w życie z dniem uruchomienia zapisów i będzie udostępniony w portalu 

www.maratończykpomiarczasu.pl, na stronie internetowej Relpol SA www.relpol.pl oraz na 

stronach firmowych Relpol SA w portalach Facebook oraz Linkedin.  

 

 

 

 

15.06.2023 
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Załącznik nr 1 do Regulaminu  

Biegu Jubileuszowego z Okazji 65-lecia Firmy Relpol SA 

 

ZGODA RODZICA /OPIEKUNA PRAWNEGO NA UDZIAŁ W BIEGU OSOBY NIEPEŁNOLETNIEJ  

 

Wyrażam zgodę na udział mojego niepełnoletniego dziecka / podopiecznego: 

…………………………………………………………………………………….…………… numer startowy……………………… 

na udział w Biegu Jubileuszowym z Okazji 65-lecia Firmy Relpol SA w dn.10 września 2023 r.  

Dane rodzica / opiekuna prawnego*:  

Imię i nazwisko  ………………………………………………………………………………………………..  

Seria i numer dowodu ……………………………………………………………………………………………………..…………  

Numer telefonu ………………………………………………………………………………………..  

Oświadczam, że dane osobowe podane w zgłoszeniu są aktualne i zgodne z prawdą.  

Jako rodzic / opiekun prawny osoby niepełnoletniej, akceptuję Regulamin wybranego biegu.  

Oświadczam, ze moje dziecko jest  w pełni zdrowe i może uczestniczyć w Biegu Jubileuszowym z Okazji 

65-lecia Firmy Relpol SA.  

Wyrażam zgodę na użycie wizerunku mojego dziecka/podopiecznego przez Organizatora w materiałach 

relacjonujących wydarzenie oraz na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka/podopiecznego 

związanych  z organizacją zawodów. 

Klauzula informacyjna RODO  

 

Zgodnie z polityką ochrony danych osobowych informujemy, iż Państwa dane zebrane podczas zapisów na Bieg 

Jubileuszowy z Okazji 65-lecia Firmy Relpol są niezbędne do przeprowadzenia tej imprezy biegowej,  

a ich przetwarzanie odbywa się  na podstawie  art. 6 ust. 1 lit. b, c i f RODO.  

Administratorem Państwa danych osobowych jest Relpol S.A z siedzibą w Żarach 68-200, ul.11 Listopada 37. 

Pełna polityka przetwarzania danych osobowych przez Relpol S.A w Żarach znajduje się pod adresem 

https://www.relpol.pl/FIRMA/Ochrona-danych-osobowych 

 

                                                  

 

……………………………………….                                            ……………………………………………………….……….  
                 Data                                                              Czytelny podpis rodzica/ opiekuna prawnego   
 

*Niepotrzebne skreślić 

https://www.relpol.pl/FIRMA/Ochrona-danych-osobowych


Załącznik nr 2 do Regulaminu 

 Biegu Jubileuszowego z Okazji 65-lecia Firmy Relpol SA 

 

OŚWIADCZENIE OSOBY PEŁNOLETNIEJ BIORĄCEJ UDZIAŁ W BIEGU 

 

Ja niżej podpisany  

Imię i nazwisko: …………………………………………………………….……  

Data urodzenia (dd-mm-rrrr): ………………..…...……… 

Numer Startowy: …………. 

Oświadczam, że 

1. Zapoznałam/-em się z Regulaminem Biegu Jubileuszowego z okazji 65-lecia Firmy Relpol 

 i w pełni akceptuję jego postanowienia oraz zobowiązuje się do ich przestrzegania.  

2. Oświadczam, że znajduję się w dobrym stanie zdrowia i z chwilą złożenia niniejszego 

oświadczenia, nie są mi znane jakiejkolwiek przeciwskazania zdrowotne do mojego udziału  

w z Okazji 65-lecia Firmy Relpol SA 

3. Ponadto oświadczam, że biorę udział w biegu na własną odpowiedzialność mając pełną 

świadomość niebezpieczeństw i ryzyka, wynikających z charakteru tej imprezy sportowej, które 

mogą polegać na utracie zdrowia lub życia. 

4. Wyrażam zgodę na użycie mojego wizerunku przez Organizatora w materiałach relacjonujących 

wydarzenie oraz na przetwarzanie moich danych osobowych związanych  z organizacją 

zawodów. 
Klauzula informacyjna RODO  

 

Zgodnie z polityką ochrony danych osobowych informujemy, iż Państwa dane zebrane podczas zapisów na Bieg 

Jubileuszowy z Okazji 65-lecia Firmy Relpol są niezbędne do przeprowadzenia tej imprezy biegowej,  

a ich przetwarzanie odbywa się  na podstawie  art. 6 ust. 1 lit. b, c i f RODO.  

Administratorem Państwa danych osobowych jest Relpol S.A z siedzibą w Żarach 68-200, ul.11 Listopada 37. 

Pełna polityka przetwarzania danych osobowych przez Relpol S.A w Żarach znajduje się pod adresem 

https://www.relpol.pl/FIRMA/Ochrona-danych-osobowych 

 

 

 

 

……………………………………….                                            ……………………………………………………….……….  
                 Data                                                                          Czytelny podpis uczestnika biegu   

 

 

https://www.relpol.pl/FIRMA/Ochrona-danych-osobowych

